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朝夕に秋の気配が色濃くなってまいりました。皆様お元気でお過ごしですか。橋本なるとし後
援会会報誌「成橋会たより2022年秋号」をお届けいたします。
夏から始めた新YouTubeチャンネル「100人チャレンジャーin宝塚」、宝塚の知られざる挑戦

者を紹介することで、新たな出会いを生み出しています。
世界は戦争の影響、インフレとそれに伴う国際金融の激変、災害級の台風をはじめとする気候

危機など、新たなステージに入りつつあると感じます。新しい時代をともに生き抜くためにも、
安心して本当のことを言える信頼関係が何より重要です。市民と政治の橋になる。橋本なるとし
は、対話を積み重ね、不安を信頼に変える政治を目指して、皆様と共に歩み続けます。

活動報告 詳しくは裏面へ☞

後援会討議資料

☆緊急企画・大成功！
「檻の中のライオン」講演会実施報告

☆YouTubeチャンネル
100人チャレンジャーin宝塚
毎週2回 大好評配信中！

☆橋本なるとしが会いに行きます！
だべりば×９スポッツ

市民と政治の橋になる

☆青空対話集会（MC橋本なるとし予定）
2022年10月23日(日)・11月27日(日)
【雨天中止】
11：00～ 阪急宝塚駅前 ゆめ広場
14：00～ 川西能勢口駅前 アステデッキ

青空対話集会は、誰でも気軽に意見表明が
できるオープンな政治参加の場です。橋本な
るとしが司会を担当していますので、ぜひお
気軽にお立ち寄りください。

今後の予定 いずれも参加無料

mailto:hashimotonarutoshi@gmail.com


緊急企画・大成功！

「檻の中のライオン」講演会実施報告

橋本なるとし略歴
1975年生まれ。宝
塚武庫山幼稚園、
宝塚第一小学校、
大阪教育大学附属
池田中・高、京都
大学法学部卒業、
宝塚市役所に22年
間勤務。宝塚市在
住。現在、立憲民
主党兵庫県政担当
（宝塚市）兼桜井
シュウ衆議院議員
秘書。

宝塚で活動するチャレンジャーを紹介して
いく人気チャンネル。この企画で出会った
人の繋がりから、新たな活動やビジネスに
発展する事例も生まれています。
008 堺翔平さん

（牡蠣専門店アルフィオ1997オーナー）

009 リボンさん（キッチンカフェReBorN）

010 丸井康司さん
（はたらく人の家具・雑貨The WorktuRe）

011 小東貴美子さん
（セシリアミュージックスクール主宰）

012 佐藤亮太さん
(高次脳機能障害・ピアカウンセラー）

013 yuriyuriさん
（おむすびカフェ「ゆりむすび」オーナー）

014 サナエさん（居酒屋Heart・アートギャラリー

＆コスメBleuetHeartオーナー）

015 寺本達也さん (株式会社てらす代表取締役）

016 吉野友佳子さん
（GALLERY＋CAFÉ ミュゲ オーナー）

017 林真由美さん（雑貨店calmeオーナー）

YouTubeチャンネル

100人チャレンジャーin宝塚
毎週2回 大好評配信中！

政治の言葉を使わずに、普段着のまま政治
を語る対話イベント、だべりば。予約は不
要ですが、事前にご連絡いただけると助か
ります。連絡用メールアドレスはこちら⇒
hashimotonarutoshi@gmail.com

① 11/3（木・祝）15:00～19：00
宝塚南口：haru*cafe（宝塚市南口2-4-
12）＊ワンオーダー制

② 11/5（土）17:00～21:00
雲雀丘：ダイニング集い（宝塚市雲雀丘
2-1-3-2F）＊お任せ料理2,000円＋ドリ
ンク代

③ 11/11（金）13:30～17:00
清荒神：piccola torta（宝塚市清荒神3-
3-19）＊ワンオーダー制・ランチ可

④ 11/17（木）13:00～18:00
仁川：ハッセルハウス（宝塚市仁川北3-
4-13）＊会費無料・ドリンク代実費

⑤ 11/24（木）14:00～18:00
西谷：波豆カフェ（宝塚市波豆字谷田東掛
10-7）＊ワンオーダー制

～以下は日時決まり次第お知らせ～
・小林：カフェキッチンReBorN
・宝塚川面：ミモザヤカフェ
・中山寺：マリーアンジュ
・山本：末広医院集会スペース

兵庫県第6区版

9月12日。憲法がわかるおはなし「檻の中
のライオン」の著者である、弁護士の楾
（はんどう）大樹先生を宝塚にお招きしま
した。イベントの開催決定からわずか15時
間後にスタートするという無謀な企画にも
かかわらず、15名の熱心な参加者が集いま
した。
権力（者）をライオンに、憲法を檻に例え、
大変分かりやすく国民主権と憲法の基本を
ひも解く講演会。普段、政治や憲法につい
て意見を交換する機会の少ない20代の若者
が聴きに来てくれたことも、嬉しい成果で
した。

☞100challe_youtube

橋本なるとしが会いに行きます！

だべりば×９スポッツ
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